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Суточная норма потребления витамина С для взрослого человека составляет 60 мг. Один лимон с мя-
котью в среднем содержит 34 мг витамина С. Сколько  процентов суточной нормы витамина С полу-
чил человек, съевший один лимон? Ответ округлите до целых.


